
重庆南开中学
重庆南开中学创建于 1936年，是著名爱国教育家张伯苓先生创办的南开系

列学校之一。重庆南开中学坚持全面推进素质教育，不断提高教育质量。自 20
世纪 80年代开始，南开中学就率先以课程设置改革为突破口，探索学校内涵发

展、特色建设的新途径。目前学校已经建立起了有南开特色的必修课－选修课－

自修课和学科课程－活动课程－隐性课程有机结合、相互补充的课程体系。南开

中学秉持“允公允能，日新月异”的校训，坚持以培养高层次、高素质、创新型人

才为方向，使学生既全面发展，又学有特长。




